	Titre de la séance:      Avec le matériel EPS                                          Niveau : PS
Titre de la séquence : Dessous /dessous
	Séance n° 1

	Discipline :  découverte du monde  / agir et s’exprimer avec son corps
	Date : 
	Durée : 45 minutes

	Objectifs : 

Utiliser correctement les termes « dessus / dessous »                                                 Réaliser un parcours

	Compétences développées : 

Repérer des objets ou des déplacements                               Se déplacer dans des formes d’actions inhabituelles

  dans l’espace par rapport à soi                                              remettant en cause l’équilibre (ramper, grimper,   

  Décrire un parcours simple                                                   sauter)


	Déroulement : 

En salle de jeux, l’enseignant présente la fiche aux enfants qui ont aussi les ateliers sous les yeux.
« Que voyez vous ? Où doit passer le petit bonhomme ? »

Les enfants décrivent la fiche (insister sur le vocabulaire du matériel) et utilisent les mots « monter sur » et « ramper sous ». L’enseignant introduit les mots « dessus / dessous » et rappelle le chemin du petit bonhomme (il passe dessus la chaise puis dessous les bancs)

L’enseignant présente les trois ateliers qui correspondent aux schémas et fait verbaliser les enfants que les parcours. « qu’est ce que vous voyez ? Qu’est ce qu’il va falloir faire ? »
L’enseignant rappelle les consignes de sécurité.
Les enfants entrent en activité. L’enseignant fait verbaliser les enfants sur leur actions et vérifie l’utilisation des termes « dessus / dessous »
Une fois que tous les enfants sont passés dans tous les ateliers, on rentre en classe


	Durée

8 min
7 min
25 min
	Dispositif social

collectif
collectif
3 ateliers de 11 élèves 
	Matériel

La fiche format A3
Bancs, chaises, îlots

	Analyse, bilan : 
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	Titre de la séance:      Réinvestissement de l’EPS                            Niveau : PS

Titre de la séquence : Dessous /dessous
	Séance n° 2

	Discipline : découverte du monde 
	Date : 
	Durée : 35 minutes

	Objectifs : 

Utiliser correctement les termes « dessus / dessous »                                                 

	Compétences développées : 

Décrire un parcours simple

Décrire des positions relatives ou des déplacements à l’aide d’indicateurs spatiaux

Se remémorer une activité

	Déroulement : 

  Présentation du panneau « dessus / dessous » et rappelle des ateliers en salle de motricité ( « qu’est ce que vous avez fait ? Qu’est ce qu’il fallait faire ? Que fait le petit bonhomme ? »)
En atelier : L’enseignant redonne la fiche EPS aux enfants sur laquelle il a effacé les flèches et le petit bonhomme. 
« Est-ce que vous reconnaissez cette fiche ? » Les enfants s’expriment librement, décrivant la fiche et se remémorant les activités en salle de jeu.

« Vous allez coller une étiquette à l’endroit où vous êtes passés. Si vous êtes passez au dessus de la chaise, vous mettez une gommette au dessus du dessin de la chaise, mais si vous êtes passé en dessous, vous mettez une gommette en dessous. »

L’enseignant fait reformuler aux enfants et insiste sur les critères de réussite :

· les gommettes sont collées au bon endroit

Remédiation : pour les enfants en difficulté, ne pas donner la fiche mais les bandes des ateliers, un par un, ce qui évitera une surcharge cognitive.

Une fois fini, l’enfant présente son travail à l’enseignant qui le commente avec l’enfant


	Durée

15 min

5 min
15 min

	Dispositif social

collectif

individuel

	Matériel

Un panneau « dessus/dessous » comprenant la fiche EPS, un dessin « dessus » et un dessin « dessous »

La fiche EPS sans les flèches et le petit bonhomme, des gommettes


	Analyse, bilan : 
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	Titre de la séance:      Le cube « dessus / dessous »                          Niveau : PS

Titre de la séquence : Dessous /dessous
	Séance n° 3

	Discipline : découverte du monde 
	Date : 
	Durée : 35 minutes

	Objectifs : 

Utiliser correctement les termes « dessus / dessous »                                                 

	Compétences développées : 

Décrire des positions relatives ou des déplacements à l’aide d’indicateurs spatiaux



	Déroulement : 

L’enseignant présente la fiche de travail devant le groupe classe.

« Que voyez-vous ? ». Les enfants décrivent la fiche et on se met d’accord sur le vocabulaire

L’enseignant distribue une fiche à chacun des élèves ainsi que 4 cubes. « Vous allez bien écouter ce que je dis et coller correctement les 4 cubes que je vous ai donnés. »

L’enseignant énonce les consignes distinctement, ne répétant que deux fois. 

Une fois que le travail est terminé, l’enseignant refait le travail avec les enfants sur la fiche A3, vérifiant que chaque enfant à compris l’utilisation des terme « dessus / dessous »


	Durée

5 min

5 min
	Dispositif social

atelier

	Matériel

La fiche de travail en A3
Les fiches A4, les cubes découpés, de la colle.


	Analyse, bilan : 




Découverte du monde: Classe des Petits




          
       Dessus/Dessous
Compétence : dessus/dessous
Je m’appelle :  
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Date : 
Je colle un cube  dessous la table
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Je colle un cube dessus le tabouret

Je colle un cube dessus le tapis

Je colle un cube dessous le piano.
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